PROJEKT

Uchwala Nr .......ueeeeee
Rady Miejskiej w Pasteku
A1 1) R 2015r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii oraz preliminarza kosztéw na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1515) oraz art. 4" ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z
p6zn. zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§1

1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok.

2. Program, o ktorym mowa w ust. 1 wraz z preliminarzem kosztéw na rok 2016 stanowig
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie niniejszej uchwaly, w tym realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i1 Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016
powierza si¢ Burmistrzowi Pasteka.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen
w Urzedzie Miejskim w Past¢ku oraz publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Miejskiego w Pasteku.



Zakacznik

do Uchwaty nr ........../15
Rady Miejskiej w Pasteku
zdnia .....coocoeiiienn.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2016r.

1. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok zwany w dalszej treSci takze ,,Gminnym
Programem” lub ,Programem” okre§la sposob realizacji zadan wilasnych gminy
wynikajgcych z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2015 r. poz. 1286 z p6zn. zm.) oraz
art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.
poz. 124 z pdzn. zm.).

Zgodnie z trescia ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych wykonuje si¢ w szczegdlnosci poprzez: tworzenie warunkow sprzyjajacych
realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu; dziatalno$¢ wychowawcza 1 informacyjna; ograniczenie dostepnosci alkoholu;
leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie
negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegodlng uwage, dlatego ze
problemy zwigzane z alkoholem naleza do tej grupy probleméw spotecznych, ktore
przybieraja bardzo duze rozmiary i powoduja szkody zarowno ekonomiczne, jak i
spoteczne. W zwiazku z powyzszym, celem dziatan podejmowanych przez gming jest
zmniejszenie réznych probleméw powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie
tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, poniewaz na szkody zwigzane z alkoholem narazony
jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije alkohol, czy nie.

Gminny Program zawiera roéwnocze$nie zadania wilasne gminy w obszarze
profilaktyki narkomanii. Narkomania to drugi problem, na ktérym nalezy skupi¢ szczeg6lng
uwage, poniewaz powszechno$¢ narkotykdw wczesniej byta problemem duzych miast,
dzisiaj s one obecne w miasteczkach, a nawet na wsiach.

Program charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejsSciem do kwestii
przeciwdziatania 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii, a kierunki dziatah w nim okres$lone stanowig rozwinigcie i kontynuacj¢ dziatan
podejmowanych w latach poprzednich.

2. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY
PASLEK

Zrédlem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych i narkomanii na
terenie Gminy Past¢k jest dokument ,,Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych — Gmina
Pastek 20147, ktory zawiera wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsérod dorostych
mieszkancow, uczniow szkol podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych
naszej gminy, a takze pracownikow punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.



2.1. Podstawowe problemy $rodowiskowe w opinii mieszkancéw gminy Pastek.

a) Za najwazniejsze problemy w $rodowisku lokalnym mieszkancy uznali bezrobocie,
zubozenie spoleczne, alkoholizm oraz problemy mieszkaniowe. Z pewno$cig w tych sferach
sg najwigksze oczekiwania wobec wladz, zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajacych
zwigkszenie poziomu zatrudnienia, przeciwdzialanie ubdstwu oraz rozwigzywanie problemu
uzaleznien.

b) Bezrobocie przyczynia si¢ do wystgpowania wielu negatywnych zjawisk. Jednym z jego
skutkéw jest ubozenie rodziny, ktore czgsto prowadzi do narastania konfliktow 1 napigé
migdzy cztonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii spotecznych.
59,4% badanych mieszkancow gminy Pastek deklaruje, ze doswiadczyto w swoim zyciu
bezrobocia. Badane kobiety oceniajg nizej niz badani mezczyzni szanse¢ znalezienia pracy w
miescie.

¢) Wsrdd najbardziej zagrozonych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym grup w miescie,
badani mieszkancy wymieniaja osoby uzaleznione, osoby niepelnosprawne oraz osoby
starsze.

d) Zaledwie 14,9% badanych mieszkancow posiada wiedz¢ na temat dzialan prowadzonych
przez wladze lokalne, ktorych celem jest wspieranie oséb bezrobotnych oraz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Nalezatoby zwréci¢é wigksza uwage na dostepnosé oraz
rozpowszechnienie informacji na temat dziatan podejmowanych przez witadze lokalne w
tym zakresie.

e) Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z najwazniejszych
problemow spotecznych przez mieszkancoOw. Ponad potowa badanych mieszkancow
zauwaza wzrost spozywania napojow alkoholowych w otoczeniu, za$ 28,5% respondentow
przyznaje, ze w czasie ostatniego roku byto $wiadkiem lub do$wiadczylo nagannego
zachowania milodziezy spozywajacej alkohol. Blisko potowa badanych (46%) uwaza
alkohol za towar szczegolny 1 postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Zaledwie 5,9%
posiada wiedz¢ o prowadzonych lokalnie dzialaniach majacych na celu przeciwdzialanie i
zapobieganie uzaleznieniu. Nalezatoby zwrdci¢ wigkszga uwage na dostepno$¢ oraz
rozpowszechnienie informacji na temat dzialan podejmowanych przez wiadze lokalne w
tym zakresie.

f) Umiarkowany problemem ws$rdéd badanych mieszkancow gminy Paslek jest problem
narkotykow, Zaledwie 3% badanych przyznaje si¢ do przynajmniej jednorazowego uzycia
narkotyku w swoim zyciu. Problem uzywania narkotykdw dotyczy czg$ciej badanych
mezczyzn niz kobiet.

g) Problemem S$rodowiskowym jest rowniez przemoc. Co pigty ankietowany (20,8%)
przyznal, ze zna osobe¢ ze swojego srodowiska doswiadczajaca przemocy fizycznej, ponad
jedna trzecia badanych (33,7%) zna osobe ze swojego srodowiska doswiadczajgcg przemocy
psychicznej. Ponadto 39,6% respondentéw odpowiedziato, ze zna przypadki bicia dzieci
przez ich rodzicow czy opiekunow. Nalezy podkresli¢, ze wigkszos¢ badanych (70,3%)
posiada wiedz¢ na temat instytucji, do ktorych nalezy si¢ zwréci¢, by pomoc osobie, ktora
jest ofiarg przemocy.

h) Szeroka oferta r6znego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostgpnos¢ sprawiaja, ze
problem staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniony. Ponad polowa badanych mieszkancéw
(51%) wzigta przynajmniej raz w zyciu udziat w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje, operatorow telefonicznych, polegajacych na wysytaniu ptatnych smséw, 17,2%
badanych grato przynajmniej raz w Zyciu na automatach, 19,2% badanych obstawiato



przynajmniej raz w zyciu zaktady bukmacherskie, za§ 2% badanych przyznato, ze grato
kiedykolwiek w gre na pienigdze w Internecie.

2.2. Zagrozenia w srodowisku dzieci 1 mlodziezy

a) Wraz z wiekiem badanych ucznibw wzrasta odsetek mlodych uczniow
eksperymentujacych z alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi.
Najbardziej rozpowszechnione wsrdod badanych ucznidw jest spozywanie napojow
alkoholowych oraz palenie papieroséw. W grupie badanych uczniow szkét podstawowych
problem eksperymentowania z uzywkami oraz substancjami psychoaktywnymi jest
niewielki. Rozpowszechnienie picia alkoholu oraz zazywania dopalaczy wsréd badanych
mlodych mieszkancéw gminy Pastek jest na nizszym poziomie w pordwnaniu do wynikow
badan ogolnopolskich. W przypadku palenia papierosow, mtodzi mieszkancy gminy Pastek
deklarujg palenie papierow czesciej niz ich réwiesnicy bioracy udzial w ogoélnopolskim
badaniu.

b) Spozywanie napojow alkoholowych przez mitode osoby jest stosunkowo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem ro$nie odsetek osob siggajacych po alkohol. Przyznato si¢ do
tego 20,5% badanych uczniow szkot podstawowych, 73,3% badanych gimnazjalistoéw oraz
100% badanych uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Ponadto 38,5% gimnazjalistow 1
56,2% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w zyciu upilo sig, tracac
kontrol¢ nad wtasnym zachowaniem.

c) Wsrdd przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mlodziez czgsto wskazuja na
picie okazjonalne, che¢¢ zaimponowania lub presje rowiesnikéw, co wskazywaé moze na
spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby.

d) Badania wykazaly, ze duza cze$¢ badanych miodych mieszkancéw gminy Pastgk ma
kontakt z tytoniem oraz narkotykami. Do palenia papieroséw chociaz raz w zyciu przyznato
si¢ 15,9% badanych uczniow szkol podstawowych, 65,6% badanych gimnazjalistow oraz
79,7% badanych uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Zaden uczen szkoly podstawowe;j nie
miat do$wiadczenia z narkotykami. Odsetek badanych uczniow szkoét gimnazjalnych
siegajagcych po narkotyki wyniost 26,7%, za$ odsetek badanych wucznidw szkot
ponadgimnazjalnych — 33,5%.

e) Jednocze$nie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostep dzieci i mtodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowiazku os6b dorostych.

f) Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzaja wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé
otoczone szczegdlng uwagg opiekundéw i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie
wigzg si¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykow 1 paleniem papierosow.

g) Ponadto nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze rodzice do$¢ czgsto nie zauwazajg tego, ze ich
dzieci znajduja si¢ pod wplywem substancji psychoaktywnych. Uzyskane wyniki powinny
zaalarmowa¢ rodzicéOw i1 opiekundéw, aby poswigcali swoim dzieciom wigcej uwagi 1 nie
zapominali o odpowiedzialnosci, jaka za nie ponosza.

h) Problemem w gminie Pastek sg przypadki agresji i przemocy, z jakimi mtodzi ludzie
spotykaja si¢ w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Do znajomos$ci osoby z otoczenia,
ktora doswiadcza przemocy ze strony rodziny lub otoczenia roOwiesniczego, przyznaje si¢
20,6% badanych uczniéw szkot podstawowych, 33,3% badanych gimnazjalistow oraz
21,6% badanych uczniéw szko6t ponadgimnazjalnych.



1) Dopalacze ciesza si¢ niewielka popularnoscia wérod badanych uczniow — 3,8% badanych
uczniow ze szkot podstawowych, 12,2% gimnazjalistow oraz 6,8% badanych uczniow szkot
ponadgimnazjalnych przyznalo si¢ do zazywania ich, za$ 3,1% ucznidéw ze szkoty
podstawowej w gminie Pastek, 13,3% badanych gimnazjalistow oraz 2,7% badanych
uczniow szkot ponadgimnazjalnych uzytoby dopalaczy, gdyby miato do tego okazje.

J) Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi wsréd badanych mtodych
mieszkancoOw gminy Pastek sa gry na automatach oraz konkursy organizowane przez gazety,
telewizjg, operatorow telefonicznych. Zdecydowanie mniej badanych wuczniow we
wszystkich grupach wiekowych obstawiato zaklady bukmacherskie lub grato na pieniadze w
Internecie.

2.3. Pozytywne tendencje w dynamice problemdéw spolecznych

a) Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkancéw gminy Pastek wykazata, ze w
wigkszosci nie uznaja specjalnych okolicznosci, ktore usprawiedliwiatyby stosowanie
przemocy. Te wyniki moga by¢ wskaznikiem wiasciwych postaw rodzicielskich wobec
wychowania mtodych ludzi, w ktérym przemoc nie powinna mie¢ miejsca.

b) Wiekszos¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co wskazuje
na korzystng atmosfer¢ wychowawcza 1 przyjazne S$rodowisko domowe panujace w
rodzinach.

¢) Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniow deklarowata, ze zareagowatoby w sytuacji
bycia $wiadkiem zachowania agresywnego, co jest pozytywnym zjawiskiem i pokazuje, ze
mtodzi ludzie nie sg oboj¢tni wobec zjawiska agresji.

d) Badani uczniowie, podobnie jak w badaniach ogoélnopolskich, dostrzegaja ryzyko szkéd
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. 65,4% badanych uczniow szkot
podstawowych, 71,1% badanych uczniow szkol gimnazjalnych oraz 48,6% badanych
ucznidow szkol ponadgimnazjalnych deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na
temat szkodliwo$ci uzywania narkotykow. 53,8% badanych uczniow szkot podstawowych,
58,9% badanych uczniow szkét gimnazjalnych oraz 71,6% badanych uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych uczestniczylo w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwos$ci
uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

e) W grupie mtodych ludzi 98,1% badanych uczniéw szkot podstawowych, 82,2% badanych
gimnazjalistow oraz 78,4% badanych uczniéw szkét ponadgimnazjalnych deklarowalo, ze
nie siegnetoby po narkotyki, nawet gdyby nadarzyta sie ku temu okazja. Swiadczy to o
duzej $wiadomosci zwigzanej ze szkodliwo$cig substancji odurzajacych.

f) Wigkszos¢ badanych uczniow szkét podstawowych, gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych jest $wiadoma zagrozenia cyberprzemocg oraz uznaje za niestosowne
podawanie swoich danych osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.

2.4. Wnioski dotyczace badania punktéw sprzedazy alkoholu

a) Wsrdd ankietowanych pracownikow punktéw sprzedazy, wigkszos¢ (60%) badanych
sprzeciwia si¢ sprzedawaniu napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, pomimo to
wiekszos¢ badanych (80%) sprzedawcdw przyznalo, ze zdarza si¢ im sprzedawac alkohol
osobom nietrzezwym. Takie postepowanie stoi w sprzecznosci z artykulem 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nalezy wigc przywigzywac
wage do tego, aby artykut ten byl przestrzegany.



b) Osoby spozywajace alkohol sa uznawane za umiarkowane zagrozenie, a na terenie
punktow sprzedazy czasami zdarzajg si¢ nieprzyjemne zajscia zwigzane z piciem napojow
alkoholowych. W 13,3% badanych punktéw sprzedazy doszto do takiego zdarzenia.

¢) Ankieta wykazata, ze umiarkowanie duzo osob niepetnoletnich podejmuje proby zakupu
napojow alkoholowych badZz papierosow. Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy
wickszo$§¢ badanych sprzedawcow nie sprzedaje zakazanych substancji osobom
niepetnoletnim i dobrze radzi sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.

Biorac pod uwage powyzsza charakterystyke problemow wystepujacych na terenie
Gminy Pastek, wazne jest potozenie szczegdlnego akcentu na dzialalno$¢ profilaktyczng
wsrdod dzieci 1 miodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz trening
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i problemami przyczynig si¢ do
zmniejszenia ryzyka siggania po alkohol przez osoby niepetnoletnie.

Nie bez znaczenia jest takze niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami
leczenia 1 pozostawania w stanie trzezwosci oraz wspieranie cztonkow rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Dzigki skoordynowanym, spojnym dzialaniom podmiotdw zaangazowanych w
realizacj¢ Programu, a takze spolecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna profilaktyka i
proba rozwigzywania problemow uzaleznien na terenie naszej gminy.

3. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Pastek, a w szczegdlnos$ci nastgpujace
grupy osob:
— osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie,
— dzieci 1 mtodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem i
narkomanig),
— rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z
problemem alkoholowym.

4. OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH i PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA TERENIE
GMINY PASLEK

Na terenie Gminy Paslek rozwigzywaniem problemow alkoholowych 1 przeciwdziataniem
narkomanii zajmuj3g si¢:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

— Migjsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

— Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin

— Klub Integracji Spotecznej ,,SKRZYDLA”

— Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

— Komisariat Policji

— placowki o§wiatowo - wychowawcze

— S$wietlice srodowiskowe z programem socjoterapeutycznym

— zaklady opieki zdrowotne;j

— organizacje pozarzagdowe

— koscioly 1 zwigzki wyznaniowe.



5. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zgodnie z art. 11" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2015 r. poz. 1286 z pdzn. zm.) finansowanie
realizacji zadan okreslonych w programie bedzie dokonywane w ramach posiadanych
srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

6. PODSTAWOWE CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel 1.

Zwiekszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionvch od alkoholu i 0séb zagrozonych uzaleznieniem

Dzialania:

Prowadzenie ,,punktu konsultacyjnego” dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.
Podniesienie poziomu kompetencji zawodowych i organizacyjnych przedstawicieli
srodowisk pracujacych na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi i1 udzielania
pomocy osobom uzaleznionym.

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk samopomocowych dla 0s6b uzaleznionych.
Uzupetnienie wyposazenia punktu konsultacyjnego w materiaty informacyjne i
literaturg dotyczaca probleméw uzaleznien.

Cel 2._Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie

Dzialania:

Finansowanie biezacej dzialalnosci punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy
domowe;j.

Prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy domowe;.

Doskonalenie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy
dziecku 1 rodzinie z problemem alkoholowym i przemocy domowe;.

Wspieranie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz organizacja szkolen dla pracownikow
policji 1 pracownikéw socjalnych w zakresie prowadzenia interwencji domowych w
sytuacjach przemocy w rodzinie oraz w stosowaniu Niebieskiej Karty.

Wspolpraca przy tworzeniu systemu pomocy skladajacego si¢ z poszczegdlnych
ogniw: policji, osrodka pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw stuzby zdrowia, ksiezy oraz
innych oséb zajmujacych si¢ wychowaniem i opieka nad dzie¢mi.

Prowadzenie 1 finansowanie biezace] dzialalnosci $wietlic opiekunczo-
wychowawczych z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i narkomanii.

Finansowanie dozywiania dzieci ucz¢szczajacych do $wietlic opiekunczo —
wychowawczych.

Finansowanie prowadzenia zaje¢ 1 programow socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym.

Dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z
problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych.



Cel 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacvjnej w

zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyvjnych programach opiekunczo-wvchowawczych i socjoterapeutycznych

Dzialania:

— Organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkot i innych placowek o$wiatowo -
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy z zakresu
uzaleznien od alkoholu i narkotykow oraz dopalaczy.

— Wdrazanie programéw profilaktyczno - interwencyjnych dla dzieci i miodziezy z
grup ryzyka.

— Wspieranie programéw 1 przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

— Dofinansowywanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych
dla nauczycieli i pedagogow.

— Wospieranie dziatan stuzacych rekreacji 1 zabawie mtodziezy bez alkoholu i
narkotykow.

— Promocja alternatywnych form spg¢dzania wolnego czasu oraz wzbogacenie i
uatrakcyjnienie oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

— Edukacja rodzicow 1 wychowawcow w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymywaniu
abstynencji od alkoholu 1 narkotykow.

— Udziat w og6lnospotecznych kampaniach promujacych zdrowy styl zycia.

Cel 4. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej

Dzialania:

— Propagowanie idei i treSci Gminnego programu oraz rozpowszechnianie najlepszych
osiggnig¢ 1 ciekawych form dziatalno$ci przeciwalkoholowej i przeciwdziatania
narkomanii w lokalnych mediach.

— Udzial w ogolnospotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

— Wspolpraca z lokalnymi mediami przy prowadzeniu kampanii informacyjnej i
edukacyjnej zwigzanej z profilaktyka problemoéw uzaleznien.

— Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
promocji zdrowia i propagowania trzezwych obyczajow.

— Tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na
terenie gminy i powiatu w zakresie probleméw alkoholowych 1 narkotykowych.

Cel 5. Ograniczanie dostepnos$ci napojoéw alkoholowvch., kontrola przestrzegania
zasad obrotu napojami alkoholowymi oraz dzialania na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci kKierowcow

Dzialania:

— Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych.

— Podejmowanie dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.



— Wspodtpraca z Policjg 1 Strazg Miejska w zakresie kontroli przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

— Opracowanie 1 analiza lokalnych miejsc szczegdlnych zagrozen.
— Nawigzanie wspotpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcow pod
wzgledem trzezwosci.

Cel 6. Podniesienie kompetencji zawodowych i organizacvjnvch przedstawicieli

srodowisk zajmujacych sie rozwiazywaniem problemow alkoholowych

Dzialania:
— Zorganizowanie dostepu do szkolen przedstawicieli r6znych zawodoéw stykajacych
si¢ W swej pracy z osobami z problemem uzaleznien

Cel 7. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Dzialania:

— Wospieranie dziatalno$ci organizacji i instytucji realizujacych zadania zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz narkomanii.

— Tworzenie lokalnej koalicji ,trzezwosciowej”, tj. forum  grupujacego
profesjonalistow, osoby wplywowe, zainteresowane problematyka polityki wobec
alkoholu, a takze entuzjastow.

Cel 8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spolecznej

Dzialania:

— Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowywanie klubu integracji
spotecznej.

— Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob uzaleznionych dotknigtych
ubostwem.

— Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu 1 integrowanie ze $rodowiskiem
lokalnym os6b uzaleznionych i ich rodzin, z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

Cel 9. Nadzor i kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Dzialania:

— Zalozenia niniejszego programu beda realizowane w 2016 r.

— Harmonogram zadan wraz z preliminarzem kosztow na 2016 r. stanowi integralng
czg$¢ niniejszego programu.

— Wykonanie programu nalezy do Burmistrza Pasleka.



Zatacznik do Uchwaty Nr .........
Rady Miejskiej w Pasteku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 r. —
preliminarz kosztow

Osoba lub
Lp. Zamierzenia Sposoby realizacji instytucja Termin Oczekiwane efekty Koszty (preliminarz
(zadania) odpowiedzialna realizacji wydatkéw)
za realizacje
1 2 3 4 5 6 7
Rozdziat 75023
I [Zwigkszenie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
dostepnosci pomocy Alkpholovyych — (wynagrodzenie za udzial w caly rok 6.600
terapeutycznej dla osdbposiedzeniach
uzaleznionych od 5 0s6b x 90 zt x 12 posiedzen = 5400
lalkoholu i os6b sekretarz komisji 100 zt x 12 posiedzen = 1200)
zagrozonych
uzaleznieniem Rozdziat 85154
- zmnigjszenie liczby przestgpstw
- prowadzenie systematycznej i kompleksowej Przewodniczacy [caly rok zwigzanych z alkoholem oraz 3.300
dziatalnosci w formie kierowania na leczenie Komisji podniesienie $wiadomosci spot. w
odwykowe (optacenie kosztow powotania Rozwigzywania zakresie problemow alkoholowych
lekarza psychiatry i psychologa orzekajacych w probleméw
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wydanie | Alkoholowych - zwigkszenie skutkdw rehabilitacji
opinii = 3.300) 0sob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych
- wynagrodzenie za prace zespotu ds. kierowania| Gminna Komisja |caty rok 4.200
na leczenie odwykowe Rozwigzywania
(2 osoby x 100zt za 1 spotkanie, Problemow - zwigkszenie $wiadomosci spotecznej
sekretarz — 110zt za 1 spotkanie) Alkoholowych motywujacej do leczenia
- objecie pomoca wigkszej liczby
0sob uzaleznionych




Koszty postepowania sgdowego - 500 wg potrzeb 500
Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla o0sob jw. caty rok 4.000
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin wg potrzeb
- koszty utrzymania lokalu dla komisji i punktu
konsultacyjnego — 3.500
- ushugi telekomunikacyjne — 500
13.200
Konsultacje i zajgcia terapeutyczne dla osob
uzaleznionych — 13.200
II |Udzielanie rodzinom, [Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i - zmniejszenie poczucia bezradno$ci

w ktorych wystepuja  wigzkami wyznaniowymi w zakresie promocji caty rok w poszukiwaniu pomocy,

problemy alkoholowe ifzdrowia i propagowania trzezwych obyczajow.

narkomanii, pomocy - przerwanie procederu przemocy,

psychospotecznej i Finansowanie dziatalno$ci punktu

prawnej, a w konsultacyjnego dla ofiar przemocy domowej caty rok - zwigkszenie motywacji do

szczegolnosci ochrony [(dotacja dla organizacji pozarzagdowych) dokonywania zmian w swoim zyciu, 26.000

przed przemoca w
rodzinie.

A prowadzenie grup wsparcia dla ofiar
przemocy domowej (mtodziezy,
kobiet...)

Wspolpraca przy tworzeniu systemu pomocy
sktadajacego si¢ z poszczegolnych ogniw:
policji, osrodka pomocy spotecznej, gminnej
komisji, pedagogow szkolnych, stuzby zdrowia,
ksigzy i innych osob zajmujacych sie
wychowaniem i opiekg nad dzie¢mi




Prowadzenie $wietlic srodowiskowych z
programem socjoterapeutycznym dla dzieci i
mlodziezy, w tym:

Swietlica ,,PROMYK?” — 63.277

- zakup materiatow 1 wyposazenia $wietlicy —
10.460

- dozywianie dzieci objetych programem — 6.500
- wynagrodzenia bezosobowe — 13.000

- wynagrodzenia osobowe — 13.920

- ZUS i fund pracy — 5.231

- ZFSS - 668

- zakup ustug — 8.738

- koszty utrzymania §wietlicy:

A zakup energii do $wietlicy —4.000

A ushugi internetowe — 760

Swietlica ,,POMOST” — 67.089

- zakup materiatlow, nagréd i wyposazenia do
Swietlicy — 13.000

- dozywianie dzieci objetych programem — 8.000
- wynagrodzenia bezosobowe — 26.604

- ZUS i fund. Pracy — 5.225

- zakup ustug - 8.500

- koszty utrzymania §wietlicy:

A zakup energii — 5.000

A ushugi internetowe — 760

Swietlica ,,FANTAZJA” — 25.585
($wietlica w Drulitach)

- zakup ustug — 12.000

- wynagrodzenia bezosobowe — 11.592
- ZUS — 1.993

Dyrektor POK

Kierownik MOSIR

Kierownik MGOPS

caty rok

caty rok

caty rok

- zmniejszenie skutkow spoteczno-
emocjonalnych wsréd dzieci z rodzin
lkoholowych

- zwigkszenie szans na akceptacje
spoteczng

155.951




I

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnos$ci
informacyjne;j i
edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania
problemow
lalkoholowych i
przeciwdzialania
narkomanii, w
szczegblnosci dla
dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach
opiekunczo —
wychowawczych i
socjoterapeutycznych

Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot |
innych placowek os$wiatowo-wychowawczych
programoéw edukacyjnych i profilaktycznych 7
zakresu problemow uzaleznien:

- programy profilaktyczne i terapeutyczne,
spektakle teatralne, sportowe zajecia
pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy oraz
mlodziezy z grup ryzyka zgodnie z
zapotrzebowaniem ztozonym przez szkoty i inne
organizacje pracujace z dzie¢mi i mtodzieza oraz
programy na wypoczynek letni:

Zespot Szkot Powszechnych —8.900
- Udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst” - 2.900 (materiaty i nagrody)

- Udzial w konkursie ,,Miesigc pozytywnego
sprzeciwu’ :
A materiaty i nagrody dla uczestnikow —
1.400
A nagroda gléwna — 2.100 (ustugi)

- Warsztaty profilaktyczne — 2.500 (ustugi)
Szkola Podstawowa Nr 2 — 4.000
- Udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy

[Umyst” - 3.000 (materiaty i nagrody)

- zakup materialow i nagrod do konkursu
profilaktycznego — 500

- zakup materiatdéw do przygotowania
przedstawianie profilaktycznego - 500

Gimnazjum Nr 1 — 4.830

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

caty rok
wg potrzeb

Fobjecie oddziatywaniem
profilaktycznym jak najwickszej
liczby dzieci i mtodziezy

- poszerzenie wiedzy o
uzaleznieniach,

- zmiana nieprawdziwych przekonan
0 powszechnosci picia,

- promowanie wartos$ci
przeciwstawnych do ryzykownych
zachowan,

- zwigkszenie wiedzy o spolecznych
skutkach uzalezniania si¢

- ostabienie zachowan ryzykownych
wsrod mtodych ludzi

- zmniejszenie szkod spowodowaniem
naduzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych

22.686




- zakup usthug (spektakle profilaktyczne i
programy profilaktyczne) — 2.600

- szkolny konkurs profilaktyczny]
LPOZYTYWNY SPRZECIW” - 2.230 w tym:

A nagrody za udziat (ustugi) — 1.950

A zakup materiatdw i nagrod - 280

Z.espot Szkot w Pasteku — 900
- zakup ustug (spektakle profilaktyczne,
programy profilaktyczne) - 900

Szkola Podstawowa z Oddzialami
Integracyjnymi w Zielonce Pasleckiej — 1.800
- festyn rodzinny z elementami profilaktyki, wi
tym:

A zakup materiatéw i nagroéd — 1.000

— zakup ustug (spektakle profilaktyczne,
programy profilaktyczne) - 800

Szkola Podstawowa w Rogajnach — 2.256
- festyn rodzinny z elementami profilaktyki, w
tym:

e zakup materiatéw i nagréd — 1.000

e dozywianie — 500

- zakup wustug (spektakle profilaktyczne i
programy profilaktyczne) — 756

'Wykonanie ekspertyz, analiz i opinii — 1.000

1.000




v

Edukacja publiczna w
zakresie problematyki
lalkoholowej

\Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie

mtodziezy bez alkoholu i narkotykéw

udziat w lokalnych i og6lnopolskich kampaniach

spotecznych zwiazanych z problemami

uzaleznien (Dni Rodziny, Zachowaj Trzezwy

Umyst), w tym:

— zakup ustug do realizacji programow i

kampanii promujgcych zycie bez
alkoholu — 450

— materialy do realizacji programow
profilaktycznych i kampanii
trzezwosciowych — 8.594

—  zakup $rodkow zywnosci dla dzieci i
mtodziezy bioracych udziat w
kampaniach spotecznosciowych
zwigzanych z problemami uzaleznien —
2.000

Zakup literatury fachowej, materiatow
edukacyjnych

Wspdtpraca z lokalnymi mediami przy
prowadzeniu kampanii informacyjne;j i
edukacyjnej zwigzanej z profilaktyka problemoéw

alkoholowych

wg potrzeb

wg potrzeb

- podnoszenie §wiadomosci w
zakresie wptywu alkoholu i
narkotykow na organizm cztowieka

- aktualizacja wiedzy i informacji na
temat uzaleznien i ich nastgpstw oraz
mozliwosci ich rozwiazywania

11.044




V (Ograniczanie Podejmowanie dziatan edukacyjnych Komisja RPA  [caly rok - graniczenie dostepnosci alkoholu dla)

dostepnosci napojow  skierowanych do sprzedawcow napojow Komendant Strazy wg potrzeb nieletnich
lalkoholowych, alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i Miejskiej, .. .
kontrola przestrzeganiafinterwencyjnych, majacych na celu ograniczanie Komendant [ zmniejszenie liczby przestepstw
zasad obrotu napojami dostgpnosci napojow alkoholowych i Policji zwigzanych z alkoholem
alkoholowymi oraz  [przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu L ograniczenie przypadkéw naruszanial
dziatania na rzecz osobom ponizej 18 roku zycia. prawa przez kierowcow i
przeciwdziatania sprzedawcodw napojow alkoholowych
nietrzezwosci \Wspolpraca z Policjg i Strazg Miejskag w zakresie
kierowcow kontroli przestrzegania przepisOw ustawy o

wychowaniu w trzezwoS$ci oraz zwigkszenia

kontroli kierowcow pod wzgledem trzezwosci.

VI [Podniesienie Organizowanie szkolen dla cztonkéw Gminnej wg potrzeb - zwigkszenie Swiadomosci 2.500

kompetencji Komisji Rozwigzywania Problemow podejmowanych decyzji
zawodowych i IAlkoholowych:
organizacyjnych - dofinansowanie szkolenia prac. socjalnych, - podniesienie poziomu skutecznosci
przedstawicieli policji w zakresie prowadzenia interwencji udzielanej pomocy
Srodowisk domowych oraz stosowania procedury
zajmujacych si¢ Niebieskiej Karty
rozwigzywaniem - dofinansowanie szkolen dla wychowawcow,
problemow pedagogéw i nauczycieli, lekarzy
alkoholowych - dofinansowanie szkolen i kursow

specjalistycznych dla oséb zajmujacych si¢ praca

7z osobami uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi,

- delegacje krajowe 300

VII [Wspomaganie Wspieranie dzialalno$ci organizacji

dziatalno$ci instytucji, pozarzadowych i instytucji zajmujacych si¢ wg potrzeb

stowarzyszen i 0sob
fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych i
narkomanii

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
\Wspolpraca z grupami samopomocowymi i
zwigzkami wyznaniowym




[T |Wspieranie Klub Integracji Spolecznej — 18.500 Kierownik MGOPS(catly rok - przeciwdziatanie wykluczeniu 18.500
zatrudnienia spotecznemu i marginalizacji
socjalnego poprzez | wynagrodzenie osoby prowadzacej klub — - dzialania na rzecz integracji
organizowanie i 12.000 spotecznej i zawodowej 0s6b
finansowanie centrow | zakup materialow — 500 uzaleznionych od alkoholu
integracji spotecznej | zakup ushug pozostatych — 6.000
Rozdziat 85153
Przeciwdziatanie narkomanii — 11.619 Gminna Komisja
- wynagrodzenia dla realizatoréw programow Rozwigzywania 11.619
profilaktycznych — 5.050 Problemow
Alkoholowych

- ZUS i Fund. Pracy — 869

- szkolenia, programy dla mlodziezy i rodzicow,
udzial w kampaniach profilaktycznych,
spektakle profilaktyczne — 4.200

- zakup materiatow do programow i kampanii —
1.500

RAZEM:

281.400




