UCHWALA Nr
RADY MIEJSKIEJ W PASLEKU
z dnia

w sprawie : uchwalenia Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki
Nad Dzieckiem 1 Rodzina w Gminie Pastek do 2013 r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity z 2001r. Dz.U. Nr 142,poz. 1591 z p6zniejszymi zmianami), w zwiazku z
art.17 ust.1 pkt.13 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity z
2009r. Dz.U.Nr 175, poz.1362 z p6zniejszymi zmianami)- uchwala si¢ co nastgpuje :

§1

Uchwala si¢ Gminny System Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem 1 rodzing w Gminie Pastek
do 2013 roku. Stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Kierownikowi Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Pasteku.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega umieszczeniu na tablicy ogloszen
Urzedu Miejskiego i w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego.

Projekt przygotowat :
Elzbieta Marszatkowska

Radca prawny

Skarbnik

Uzgodniono z Burmistrzem dnia
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Ciorosty cziowiek posiada swoj wiasny system wartosal. Czedd z nich to wartodel padzistane
przez wiekszosé spoteczenistwa, uksztaltowane przez kulture § tradycje narodowa, czgs¢ to nasze
wartoéci osobiste, uksztaltowane pod wplywem etosu rodzinnego, edukacji, osobistych doswiadczen,
religii itp. Wartoscl ujawniajg sie nie tylko w sytuacjach rozstrzygania wainych dylematdw zvciowych,
podejmewania trudnych decyzji, oteniania swoljegc postepowania i zachowania innych ludzi;
rnajduia swoj wymiar takze w Zyciu codziennym, to znaczy W tym jak sie ubleramy, odZywiamy, iak
ksztaltujzmy swoje najbliZzsze otoczenie, jak spedzamy wolny czas, jaki jest nasz stosunek do pracy,
jak wychowujemy nasze dziedl a przez to jakie wartodc] przekazujemy nasiepnemu pokoteniu.

literatura przedmiotu wérdd wartosc najbardzie] trwalych | podstawowych w zyciu cztowieka
stawia rodrine.

2dzing zatem jest zardwno wartoscig samg w sobie jak i miejscam ksztattowania systemu

wartoso.

To naturaine érodowisko wychowawcze jest szansg na uksrtaltowanie criowieka radzacego
sobie z rolami, w jakich przyjdzie mu funkcjonowad w ryciu, podejmujacego zadania rozwojowe,
skutecziie radzacego sobie w spoleczestwie.

Drawidfowe relacje pomiadzy poszezegdinymi crtonkami rodziny s3 niezwykle wazne dia

prawidtowego rozwoju | funkcionowaniu dziecka w 2yciu spoltecznym.

Dysfunkeje w rodrzinie pochodzenia powodiia nieprawidiowy zapis wzarca zachowanisa
powtar-ane w rodzrinach powoduigc driadzicrenie bezradnodci, braku umigjetnoscl spotecznie
poradanych zachowarn w sytuagjach problemowych, zachwiania odpowiedziainosd za whasne decyzje
i czyny, nieumiejetnoici wyznaczania drogi rozwoju, zaspokajania podstawowych potrzeb czlowieka,

innych rzionkéw rodziny w tym dzied, braku potrzeby konstruktywneago spgdzania czasu woinego.

Nieprawidiowe relacie znaczacych dla dziecka dorostych, tj. rodzicow i najblizszych w krggu

rodzin powoduja nieprawidiowe zachowania driecka w dornu, szkaole, grupie réwiesniczej.

Niebagateine znaczenie ma w te] sytuacii fakt, i1 rodzice przejawiajg bezradnosé w procesie
wychowrania wiasnych dzieci, stosujg nieprawidiows metody wychowawcze, ceduig wychowanie
drieci ra szkote. Czesto nie majg Swiademosd jakie warloici przede wszystkim chea przekazad
dzieciom. W sytuacjach gdy czuia, ze rodzinie potrzebna jest pomac psychologiczna do specialisty
delegu g jedynie dziecko, a sami czekaja w bezczynnoic zmniejszajgl sZansg na podiecie procesu

zmiany w rodzinie.

Stad tak czasta agresja, trudnosci w nauce, brak umiejetnodal funkcjonowania w grupie
réwiesvicze] itp. Dzieci barykajy sig z problemami natury emacjonalne], niekiedy wymagajace]

wsparcia psychologicznego i psychistrycznego.
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I RODZINA.

Podstawa do rozwigzania problemdw snotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowaniu
prawidiowych relacji w rodzinie oraz we whasciwym wypetnianiu rél spotecznych przez jej cztonkodw.

Wsparcie rodziny powinno byé w miareg mozliwodc wezesne | mie powinno charakter
profilakiyczny.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju dziedi,
miodziezy oraz ksztaftowanie wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem

Rodzina w pierwsze] kolejnosci powinna mied mozliwoié samodzielnego zmierzenia sig ze
swoimi preblemami, co pozwala zwiekszyé jej szanse na prawidiowe funkcjonowanie w Srodowisku
oraz stymuluje aktywnosc wiasng, wyzwala potenciaf i pozwala na uczenie sie nowych umiejetnosci.

Pomoc lderowana do rodzin powinna:

- w miare mozliwosci doprowadzi¢ do Zyciowego usamodzielniania 0s6b i rodzin poprzez
przezwyciezanie trudnych sytuaci zyciowych przy wykorzystaniu wiasnych zasobdw Srodowiska,

- byé skierowana na wykorzystanie zasohéw wiasnyeh rodziny, na wsparcie oscby w rodzinie,
w érodowisku Tokalnym przy wykorzystaniu grup wsparcia, Kotciolow, organizacii pozarzadowych.
Formy wsparcia dziennego powinny byé wykorzystane przed formami catodobowymi.

Podstawy systemu profilakiyki i opield nad dzieckiem i rodzing powinny opierac sie na
nastepujacych zatozeniach:

1. Podmictowoéd rodziny, achronie praw rodziny i dziecka.
PierwszeAstwa prawa dziecka do fycia w zdrowe] rodzinie.
Kompleksowosci dziatar podmiotow nublicznych i niepublicznych w dziafaniach na rzecz
rodzin.

4. Pierwszenstwa dziecka do ochrony praw — zwfaszcza niepetnosprawnego oraz
zagrozonego ubdstwem, deprawacja, degradacja | marginalizacja spoleczna.

5. Edukacii jako podstawowego warunku rozwoju jednostkowego i zbiorowego — priorytet
dla rozwoju indywidualnego potencjalu i zdolnoéci kazdego dziecka.

6. Profilaktyki przed interwencja w rozwigzywaniu problem ow rodziny i miodego
pokolenia.

7. Promocji rozwigzan systemowych w pracy z drie¢mi | miodziezg opartych na
subsydiarnosc, elastycznesdi, kompleksowosci, efektywnosci, cigglosci | réinorodnosc
form dziatania.

8. Wspierania rodziny w realizacii funkeii wychowawezych, opiekuriczych i socjalnych.
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Celem strategicznym programu Gminny System Opield nad Dzieckiem i Rodzing jest:

Umozliwienie wszechstrannego rozwoju dzieciom i miodziezy z gminy Pastek oraz pomoc rodzinom
zagroionym wykiuczeniem spolecznym, wymagajacym wsparcia i pomocy w prawidiowym
realizowaniu zadan, petnieniu rél rodzicielskich oraz w przezwyciezaniu trudnych sytuacji

zyciowych.

Cele szczegolowe:

1. Poprawa jakosci zycia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin.

2. Prreciwdziatanie stanom grozacym degradacja spoleczna, bezradnoscig spoleczng.
Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyinych, wychowawczych, spolecznych i
materialnych rodzin i dzieci.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia.

5. Integracja podmiotow stanowigcych bezpoérednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
minimalizacja czynnikéw dezorganizujacych drodowisko wychowawcze dzieci | mlodziezy.

6. Rozwijanie srodowiska spofecznego sprzyjajacego wyzwalanie potencjatu intelektualnego,
twdrczego, organizacyjnego i spotecznego ludzi mitodych.

7. Ochrona drieci | miodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemocs, uzaleznieniem,
demoralizacja i przestepczoscia.

Priorytety Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing:
Eliminowanie czynnikéw sprzyjajacych wykluczeniu rodzin poprzez:

1. Rozwdj programdw ochrony zdrowia dzieci | mitodziezy.
Tworzenie infrastruktury instytucjonalno — organizacyjnej i finansowej wspomagajacej
programy integracji miedzypokoleniowej, wigczenie w zycie spofecznosci lokalng dzieci
i miodziezy niepetnosprawnej oraz ludzi miodych z deficytami edukacyjno — wychowawezymi
i nieprzystosowanych spolfecznie.

3. Tworzenie zintegrowanych programéw przeciwdziatania przemocy, wykolejenia
i przestepczosci miodego pokolenia.

Oczekiwane efekty:

Poprawa funkcjonowania rodzin zagrozonych wykiuczeniem spotecznym, wymagajacych wsparcia

i pomocy.



IV. OBSZARY GMINNEGO SYSTEMU PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD
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i. FUNKCIONOWANIE RODZINY
Cele operacyjne:

1. Pomoc w likwidacji przyczyn dysfunkcji —praca z rodzing
2. Wspieranie | usprawnianie systemu wsparcia rodziny: psychologicznego, prawnego,
socjalnego.
Wspotpraca z instytucjami zajmujacymi sie opieka nad rodzing oraz przemocg w rodzinie.
A, Wzmacnianie potencjatu rozwojowego rodziny.
5. Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekuriczo — wychowawczych.

Zadania do realizacji:

1. Zapewnienie profesjonainej pomocy dzieciom pozbawionym czasowo lub catkowicie opieki
rodzicielskiej w sytuagjach kryzysowych.

Warunkowanie udzielania pomocy przez zawieranie kontraktow.

Udestepnianie osobom i rodzinom bezptatnego poradniciwa specjalistycznego.
Zorganizowanie wsparcia dia ofiar przemocy.

Prowadzenie | rozwijanie swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo — wychowawczych.
Dofinansowanie dozywiania dzieci e stotéwkach szkolnych i przedszkolnych.

Rozwijanie oferty i realizacja zadan rwiazanych 7 organizacja imprez sportowo —

N s e

rekreacyjnych dia dzieci z rodzin z dysfunkcjami.

8. Budowahie sieci wspoipracy z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi dziatajgcymi na
rzecz wsparcia rodzin 2 problemami opiekuriczo — wychowawczymi oraz wspierajacymi
rodziny w kryzysie — alkoholizm, przemoc w rodzinie,

9. Inicjowanie programow stuzacych rozwojow miodego pokolenia i rodziny, wzmocnieniu
czynnikow chronigcych rodzine.

10. Rozwijanie lokalnej infrastruktury infarmacyjnej, edukacyjnej, terapeutycznej wspomagajacej
rodzing w rozumieniu i rozwigzywaniu problemdw spotecznych,

11. Organizowanie na terenie placéwek oswiatowo — wychowawczych zajed informacyjno —
warsztatowych rozbudowujgcych wiedze rodzicow na temat rozwoju dzieci i miodziezy.

12. Wiaczanie rodzicéw w proces dydaktyczny i wychowawczy w szkotach i przedszkolach.

13. Rozwijanie form opieki krétketerminowej.

14. Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie.

15. Budowanie systemu wsparcia i edukaciji dia rodzin zagrozonych uzaleznieniem | przemoca.

16. Budowanie poradnictwa i edukacji dia rodzicow w celu szybkie] diagnozy zagrozen i
uzaleznienia dzieci | mtodziezy.

Realizatorzy:

Oérodek Pomocy Spolecznej, placowki oswiatowe, Samorzad lokalny, organizacie pozarzadowe, np.
pasteckie Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie —Punkt Interwencji Kryzysowej, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkeholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Kodcioly, Policja



.

SYTUACIA MATERIALNA RODZINY

Cele operacyjne:

;

Poprawa standardu i jakosci Zycia rodzin umozliwiajgca realizowanie funkgji i zadan stuzgcych
rozwojowi oraz osigganiu samaodzielnosdi, zaradnoéci, niezaleznodci | odpowiedzialnosci jej
czionkow.

Wspieranie rodzin zagrozonych ubdstwem.

Zadania do realizacji:

Diagnoza i monitoring warunkow | jakosci zycia rodziny,

Rozbudowa zintegrowanego systemu chronigcego rodzine przed utraty bezpieczenstwa
socjalnego — weparcie dla rodzin z 0sobg diugotrwale bezrobotng.

Rozwd) zintegrowanege systemu wsparda dla rodzin z niepetnosprawnymi czionkami rodziny
lub osobami starszymi.

Dostarczenie ustug | Swiadczer pomocy spofecznej rodzinom zyjacym w trudnych warunkach
materiainych.

Zapewnienie dzieciom | miodziezy z rodzin ubogich positkow w szkole, wyposazenia w
podreczniki i przybory szkolne, wypaczynku w czasie wakacji i ferii zimowych.

Realizatorzy:

Oérodek Pomocy Spolecznej, placowki oswiatowe, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, Samorzad lokalny, organizace pozarzadowe, Koscioly

EDUKACIA

Cele operacyjne:

L.

Wrbogacenie standardowej oferty dydaktycznej.

2. Promocjai wspieranie uczniow uzdolnionych.

Zadania do realizacji:

Wigczanie w proces dydaktyczny programow otwierajacych éwiadomosé mtodego pokolenia
na problemy oséb starszych i ludzi niepetnosprawnych oraz przyblizajaeych tematyke
zagrozen cywilizacyjnych i zachowan prowadzacych do utraty hezpieczenisiwa fizycznego,
zdrowotnego i socjainego.

Organizacja i wspieranie zaje¢ stuzgcych rozwijaniu umiejgtnodci spotecznych oraz
promowaniu przedsigbiorczosci wirdd micdego pokolenia,

Przygotowanie szkét do pelnienia roli oéradkow skupiajacych wiedze z réznych dziedzin nauki
w celu umoszliwienia wszechstronnego rozwoju dzieci i miodziezy oraz przygotowujacych
ucznidw do rozwigzywania problemdw infra i interpersonainych.

Przygotowanie procedur umozliwiajacych wytaniania, wyrézniania, nagradzania i
monitorowania dalszego rozwoju micdziezy szczegblnie uzdolnionej.
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Realizatorzy:

Placowki odwiatowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Samorzad lokalny.

V. WYCHOWANIE
Cele operacyjne:

1. Wsparcie systemu norm i wartosci spotecznych gwarantujgcych prawidlowy przebieg procesu

wychowania.

i

Ochrona dziec | miodziezy przed niedostosowaniem spofecznym, marginalizacja |
wykluczeniem spotecznym.

Zadania do realizacji:

1. Kontynuowanie i wzbogacanie istniejgcych programow profilaktycznych i edukacyijnych
wspierajacych wychowanie dzieci | miodziezy.
iniciowanie programdw wylaniania liderow miodzierowych w réznych sferach zycia

i

publicznego.

3. Wspieranie ideil wolontariatu oraz innych form aktywnosci sprayjajacych uwrazliwieniu
miodziezy na potrzeby innych ludzi | budowaniu postaw prospotecznych oraz podejmowaniu
dzialan na rzecz srodowiska lokalnego.

4. Inicjowanie programow informujacych o srodiach zagrozen cywilizacyinych i kulturowych,
metodach i technikach budowania odpornosci na manipulacig medialng, radzenia sobie z
naciskiem grupy, sposobach prewencji | radzenia sobie w sytuaciach trudnych.

Realizatorzy:

Placowki néwiatows, Oérodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkchclowych

V. REKREACIA, SPORT, WYPOCZYNEK
Cele operacyjne:

1. Rozbudowa warunkéw siuzacych akiywnosc sportowej i rekreacyjnej miodego pokolenia
oraz uczestrictwo drieci | miodziezy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych.

2. Promocja bezpiecznych, sprzyjajacych rozwojowi rainteresowan form spedzania czasu
wolnego przez dzieci | mlodziez zmierzajgca do ograniczenia form szkodliwych i

przeciwdriziania nudzie.



Zadania do realizacji: ¢

Podnoszenie poziomu jakosci pracy klubu sportowego.
Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i rodzin.
Wyrdwnywanie dysproporcji w dostepie dzieci i miodziezy do oferty sportowej, rekreacyjnej i
turystycznej.
Wspieranie zajed rekreacyjnych i sportowo — rehabilitacyjnych dla 0séb niepetnosprawnych.
5. Wspieranie réznych form turystyki krajowej
6. Realizacja projektéw stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdzialanie uzaleznieniom i
biernym formom spedzania czasu wolnego.
Poszerzenia oferty zaje¢ pozalekcyjnych.
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i miodziezy w okresie wakacyjnym.

Realizatorzy:

Placdwki oéwiatowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Samorzad lokalny,
Osrodek Pomocy Spotecznej, organizacje pozarzadowe, kiuby sportowe.

Vi ZDROWIE | SPRAWNOSC FIZYCZNA
Cele operacyjne:

1. Kompensowanie deficytéw zdrowotnych oraz éwiadczen i ustug z zakresu promocii zdrowia i
zadan ze sfery zdrowia publicznego — poza pakietem ubezpieczenia zdrowotnego.

Zadania do realizagji:

1. Wspieranie cyklicznych badas stanu zdrowia i sprawnosci miodego pokolenia.

2. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego { higiena, szczepienia ochronne,
itp.)

3. Realizacja programéw profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole - wady postawy, wzrokuy,
uzaleznien i prawidlowego Zywienia.

4. Realizacja programow propagujgcych zasady bezpiecznego zachowania na drodze, ulicy, w
domu, w czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktach z innymi ludimi.

Realizatorzy:

Stuzba zdrowia, samorzad lokalny, placowki oswiatowe, Osrodek Pomocy Spotecznej.
Vil.  BEZPIECZENSTWO - PATOLOGIE

Cele operacyjne:

1. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa i spotecznej pewnosci siebie dzieci i mfodziezy.
2. Prrzeciwdrialanie przemocy wobec dzieci i miodziety.



3.

Profilaktyka i prewencja w zakresie podejmowania zachowar ryzykownych przez dzieci i
miodziez oraz i przestepczosci dotyczacej tej grupy.

Zadania do realizacji:

1,

6.

Samor

Paolicja.

ad lokalny, Osrodek Pomocy Spotecznej, placéwki oswiatowe, aedzesodzv szkol

ni Fsycnolugianaf edagogicznej,

Wspieranie programéw ilustrujgcych zagrozenia, ktére niesie wspdiczesnosc oraz sposcby
zapobiegania ich wystepowaniu, uczgcych radzenia sobie w trudnych sytuacjach, uczacych
radzenia sobie z manipulacja medialng, grupowa, ekonomiczna.

Promocja programow profilaktyczno — edukacyjnych realizowanych przez Policje i we
wspétpracy z Policja.

Promocja programow profilaktycznychi terapeutycznych zwigzanych z uzaleznieniami i
adresowanymi do ludzi miodych.

Organizowanie szkolen dia nauczycieli, kidre pozwola pedagogom na skuteczniejsza
profilaktyke i

#nien oraz bardziej konstruk enie sobie z przejawami
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